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HORSE BALL/AMATEUR M L'Yonne compte cette année cinq équipes prometteuses sur le circuit Ile-de-France

Quand les cavaliers la jouent collectif

Jamais I'Yonne n'aura connu
autant d'équipes engagées
en championnat amateur
de horse ball, ce sport col-
lectif terriblement addictif
qui se joue a cheval. Cette
année, entre Les Grilles et
Vieuxchamps, le départe-
ment compte cinq équipes
sur le circuit.

Mathilde Jarlier
mathilde jarlier@centrefrance.com

'est I’histoire d’'un
ballon. Certes rond,
mais que l'on passe

a la main comme sur les
terres d’Ovalie. Il est ha-
billé de poignées de cuir,
se porte, s’arrache, se lan-
ce d’'un cheval a l'autre a
pleine vitesse.

Un moyen pour

prendre confiance

Anne Picard, responsable
du poney-club de Vieux-
champs, se rappelle de sa
premiere rencontre avec
ce drole de ballon.
« Comme souvent, un ca-
mion qui vend du matériel
équestre passait dans mon
club. Ce jour-la, avec quel-
ques sous, j'en ai acheté
un qui trainait dans un
coin. Je me suis dit que je
pouvais faire travailler les
enfants a poney avec ¢a ».

=) QUESTION A

CLEMENT PICARD

Organisateur et joueur
de horse ball

Quels sont les quali-
tés d'un bon joueur
de horse ball ?
Tout d'abord, il faut étre
cavalier. Se focaliser
juste sur le ballon, ce
n'est pas possible, il faut
travailler a cheval. Il
faut acquérir une
certaine technique, une
gestuelle particuliére.
Enfin il faut de la
précision car les buts
sont tout de méme
situés @ 3, 50 m du
sol. Le ramassage du
ballon au sol est aussi
un exercice particulier.
Et puis il y a la stratégie
collective, savoir
relancer aprés un but
par exemple... Le horse
ball ressemble beaucoup
au rugby la-dessus. C'est
qussi un peu équivalent
au handball dans
I'esprit, la vitesse et la
stratégie. C'est une
autre fagon de voir
I'équitation.

Par Mathilde Jarlier

QUALITES. Le horse ball réclame de la réactivité, de la précision et un bon esprit d'équipe.
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Le ballon s’invite donc
dans les cours d’équita-
tion a Vieuxchamps (Char-
buy). Tres vite, c’est la ré-
vélation. « J'ai vu que ¢a
réveillait les momes ! », se
souvient-elle. Un enfant

qui jusque-la avait peur a
poney, se mettait a lacher
les rénes et a prendre con-
fiance.

Les entrainements s’en-
chainent et Anne Picard se
lance. En 2003, elle monte

une équipe et 'emmene
jusqu’au championnat de
France a Lamotte-Beu-
vron. « On est arrivés der-
niers... Mais quand, moi,
je regardais le bout de mes
chaussures, mes gamins,

eux, étaient ravis ! », sou-
rit-elle. U'année suivante,
surmotivés, ils y retour-
nent et décrochent un po-
dium. Le premier d’une
longue liste pour 1'Yonne
puisqu’a coté de cela, la
ferme équestre des Grilles
(Saint-Fargeau) fait aussi
ses armes et enchaine pe-
tit a petit les performan-
ces.

Deux clubs au top

Depuis les deux ont lar-
gement progressé, s'impo-
sant parmi les meilleures
équipes d’lle-de-France.
Cette année, le club char-
buysien compte trois gros-
ses équipes en Amateur et
le club poyaudin en pré-
sente deux. Toutes évo-
luent en Amateur, anti-
chambre de la cour des
grands joueurs Pro.
Grands joueurs car méme
si ce sport reste malheu-
reusement assez confiden-
tiel, la France est un peu
au horse ball ce que le
Brésil est au foot. « Les
Francais ont une quinzai-
ne de titres de champions
d’Europe et un de cham-
pion du monde », signale
Clément Picard, fils
d’Anne Picard, mordu de
horse ball.

Pourquoi un tel engoue-

CHAMPIONNAT D’ILE-DE-FRANCE M Ce week-end a ’aérodrome de Branches

Le horse ball se décline au féminin

Les féminines du champion-
nat d'lle-de-France Ama-
teur se retrouvent ce week-
end dans I'Yonne, prés
d’'Auxerre, sur le site de
'aérodrome de Branches.
Une premiére pour les hor-
seballeuses, mais aussi pour
le club organisateur, le po-
ney-club de Vieux Champs.
Quinze ans auparavant,
le club avait ses habitudes
sur ce terrain, qui a aussi
accueilli le cross de I'Yon-
ne républicaine durant
quelques temps, et y orga-
nisait un concours de
sauts d’obstacle. Depuis,
Vieux Champs a changé
de discipline reine pour
s’orienter vers le horse
ball. A travers cet événe-
ment qui se déroulera sur
deux jours, le club veut
montrer une autre facette
de I'équitation. « On veut
faire connaitre ce sport-
1a, », précise Clément Pi-
card, initiateur du projet.

11 matches samedi

et dimanche

Le poney-club de Vieux
Champs entend montrer
que l'équitation n'est pas
seulement une histoire in-
dividuelle et que 'adréna-
line d’un sport collectif
n’est pas réservée aux

LOCALES. Trois équipes icaunaises seront a suivre ce week-end sur le terrain de Branches. Ici,
I'équipe de Vieux Champs en action. PHOTO D. R. ALICE DEBRION

football, au rugby, au
hand ou au basket. Et
pourquoi pas susciter des
vocations ?

Ce week-end, les
meilleures féminines d'Ile-
de-France s’affronteront
sur plusieurs matches en
deux jours. Parmi elles,
trois équipes de 'Yonne :
deux pour Vieux-Champs
et une pour les Grilles de
Saint-Fargeau. Plus de 70
chevaux et autant de cava-

liers sont attendus sur pla-
ce.

Pour les cavaliers d’équi-
tation classique ou pour
les amoureux du sport et
du spectacle, le show as-
suré par ces joueuses de
qualité méritera le dépla-
cement... et les encoura-
gements ! Car le horse ball
c’est aussi une grande
féte, on encourage son
équipe, on vibre, on trem-

ble et on exulte a chaque
attaque bien placée.

Les filles auront deux
fois 10 minutes pour s'im-
poser face a leurs adver-
saires. Ce week-end, tou-
tes se jaugeront en cette
premiere étape de cham-
pionnat. A la fin de ce
week-end auxerrois, cha-
cune aura déja une idée
sur les équipes a craindre
pour la saison. m

M.

ment 2 Tout simplement
grace a « une philosophie
de sport d’équipe »,
note Laetitia Nageleisen,
responsable des Grilles.
Cet esprit collectif reste
I'élément-clé qui fait la
force de ce sport. « Au
horse ball on ne se tire pas
dans les pattes. Entre les
équipes il y a toujours une
ambiance énorme. » L'ad-
versité reste seulement sur
le terrain. Une fois les
pieds a terre, les équipes
se retrouvent toujours
pour partager des mo-
ments ensemble, sans ten-
sion et avec un fair-play
remarquable.

Une bonne ambiance

entre les équipes

Apres le rendez-vous
100 % féminin de ce week-
end a Auxerre (voir ci-des-
sous), le club des Grilles
accueille les 5 et 6 no-
vembre une étape du
championnat Ile de Fran-
ce Amateur mixte. Dans
cette catégorie, les deux
clubs peuvent espérer en-
core cette année un po-
dium national. Par leur
passion pour la discipline,
leur amour du cheval mais
aussi les nouvelles recrues
de qualité, ils en ont les
capacités. m

LE CALENDRIER

AMATEUR/MIXTE. La pre-
miere journée a déja eu
lieu : Les Grilles ont gagné
8-2 face a Chambly et
Vieux Champs a épinglé
Orléans 11-6. Les prochai-
nes journées : Le 5 no-
vembre a Saint-Fargeau,
Vieux Champs - Chambly
et Mash B - Les Grilles; le
6 novembre, Vieuxchamps
- Les Grilles ; le 18 dé-
cembre, Les Grilles - Car-
pe Diem et Vieuxchamps -
Templiers ; le 29 janvier,
Les Grilles - Orléans et
Vieuxchamps - Pasly ; le
19 février, Les Grilles -
Templiers et Vieuxchamps
- Gif; le 8 avril, Les Grilles
- Mash A et Vieuxchamps
- Mash B ; le 28 avril, Les
Grilles - Pasly et Vieux-
champs - Carpe Diem; le
29 avril, Gif - Les Grilles et
Vieuxchamps - Mash A. m

FEMININES. Samedi,
Vieuxchamps B - Equi-
dream, Les Grilles - Mash
B, Vieuxchamps A - Mash
A ; dimanche, Vieux-
champs B - Les Grilles,
Vieuxchamps A - Ergal ; le
11 décembre, My Equi
dream - Les Grilles, CHBA
- Vieuxchamps B, Vieux-
champs A - Pasly B ; le
15 janvier, Les Grilles -
Templiers, Vieuxchamps N
- Mash B, Vieuxchamps A
- Chambly ; le 17 mars,
Les Grilles - CHBA, Vieux-
champs B - Templiers,
Vieuxchamps A - Pasly
Am



